
 
 
 

Panamá recupera el ritmo de crecimiento, pero el balance económico y social sigue mostrando contrastes. En 2025, 
la economía registró una recuperación impulsada principalmente por logística, servicios y comercio; sin embargo, el 
mercado laboral no respondió con la misma fuerza y mantuvo niveles todavía elevados de desempleo e informalidad. 
Esta divergencia evidencia que el crecimiento sigue siendo concentrado y con limitada capacidad para generar 
empleo de calidad. El CAD analiza la evolución reciente del crecimiento y del mercado laboral, destaca sus principales 
avances y desafíos, y subraya la necesidad de impulsar un crecimiento más inclusivo, productivo y sostenible. 
 
Qué  

• El desempeño de la economía y del mercado laboral 
se ve reflejados en indicadores como el crecimiento 
del PIB, el empleo, el desempleo y la informalidad, 
que en conjunto permiten evaluar la situación 
socioeconómica del país. 

 
Por qué  

• Permite entender si el crecimiento económico se 
traduce en empleo, ingresos y bienestar para la 
población, así como identificar brechas estructurales 
que limitan una recuperación más inclusiva y 
sostenible. 

 

En 2025, la economía panameña creció 4.4% en términos reales, alcanzando un PIB de B/.84,752.9 millones en volumen 

encadenado, lo que representó un aumento de B/.3,533.3 millones respecto al año anterior. Este resultado refleja una 

recuperación frente al crecimiento de 2.7% registrado en 2024, año afectado por el impacto del cierre de la mina, y sugiere 

una reactivación económica en 2025, aunque todavía impulsada principalmente por actividades específicas y no de forma 

homogénea en toda la estructura productiva. 

 

Este mejor desempeño estuvo impulsado 

principalmente por transporte, 

almacenamiento y correo, que creció 14.5%, 

apoyado por la recuperación del Canal de 

Panamá, el transporte aéreo, la actividad 

portuaria y el transporte terrestre. También 

contribuyeron hoteles y restaurantes, con un 

crecimiento de 5.9%, favorecido por el 

aumento en la entrada de turistas y 

visitantes al país; actividades financieras y de 

seguros (5.2%), impulsadas por los servicios 

financieros del sector externo, las 

comisiones por intermediación y el mayor 

dinamismo del crédito local; actividades 

inmobiliarias y de apoyo empresarial (4.3%), donde destacó la actividad inmobiliaria de uso final propio; suministro de 

electricidad y agua (3.9%), apoyado principalmente por la generación de energía renovable; comercio (3.6%), sostenido 

por el comercio al por menor, especialmente en alimentos, textiles, prendas de vestir y automóviles; y construcción (2.7%), 

respaldada por la inversión privada residencial y las obras de infraestructura pública. No obstante, el crecimiento no fue 

homogéneo, ya que sectores como el agro registraron una contracción de 1.7%, afectado principalmente por la 

paralización de la actividad bananera que llevo como resultado la caída del volumen exportado de banano, las menores 

exportaciones de pescado fresco y congelado y la reducción en la producción de leche. Lo que confirma que la reactivación 

de 2025 estuvo más concentrada en servicios, logística y actividades vinculadas a la conectividad. 
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Gráfico 1. Evoluación del PIB. 2018-2025

PIB Constante Tasa de Crecimiento



  

  
CaD #480 – PANAMÁ CRECE: LA OPORTUNIDAD DE MEJORAR EL EMPLEO 
Competitividad al Día (CaD) es una publicación del Centro Nacional de Competitividad (CNC) – Panamá, Rep. de Panamá 
Directora Ejecutiva: Rosemary Piper | Analistas: Rosemary Piper / Roger Durán 

 

En el mercado laboral, la recuperación siguió siendo bastante más débil que el crecimiento de la economía. Para 

septiembre de 2025, la población ocupada aumentó en 27,547 personas respecto a octubre de 2024, lo que equivale a un 

crecimiento de apenas 1.4%, muy por debajo del dinamismo observado en la actividad económica. Además, este aumento 

del empleo estuvo concentrado principalmente en el sector terciario, que ya representa el 70.3% de la ocupación total. 

Por actividades económicas, la mayor generación de empleo se observó en transporte, almacenamiento y correo, que 

sumó 13,867 ocupados; comercio, con 11,591; actividades de los hogares como empleadores, con 7,952; y actividades 

financieras y de seguros, con 4,686. En contraste, se perdieron puestos de trabajo en agricultura, ganadería, caza, 

silvicultura, pesca y actividades conexas (-10,883), industrias manufactureras (-9,306), administración pública (-2,763) y 

construcción (-1,274). En otras palabras, el empleo sí aumentó, pero lo hizo principalmente en servicios, mientras varios 

sectores productivos siguieron mostrando debilidad. 

Aun con más ocupados, el mercado 

laboral no mostró una mejora 

integral. Como se observa en el 

Gráfico 2, aunque en 2025 la 

economía creció 4.4% y la variación 

del empleo fue de 1.4%, no se logró 

absorber el aumento de la oferta 

laboral.  Al mismo tiempo, la tasa de 

desempleo subió de 9.7% en 2024 a 

10.4% en 2025, mientras que la 

informalidad no agrícola se 

mantuvo elevada en 47.1%. 

También, el país cerró el 2025 con 

una inflación anual que se mantuvo 

baja en -0.1% y el déficit del SPNF se 

redujo a 3.68% del PIB, desde 6.23% 

en 2024. 

 

Visto en perspectiva, tanto el desempleo como la informalidad que se registran en los últimos años sugiere que la 

economía panameña sigue creciendo con una capacidad limitada para incorporar de manera productiva a quienes entran 

al mercado laboral. Esta fragilidad se refleja con mayor fuerza en jóvenes y mujeres. El desempleo juvenil de 15 a 24 años 

ronda 23.1%, más del doble del promedio nacional, lo que confirma la dificultad del mercado laboral para incorporar a 

quienes ingresan por primera vez a la actividad económica. En el caso de las mujeres, aunque explicaron la mayor parte 

del aumento reciente del empleo, su tasa de desempleo subió a 13.2%, por encima del 8.1% registrado en los hombres, y 

además siguen representando el 67.0% de la población no económicamente activa, con un peso importante de las 

responsabilidades familiares. Todo esto confirma que el desafío no es solo crecer más, sino lograr que ese crecimiento se 

traduzca en más empleo formal, más inclusión y mejores oportunidades. 

 

Panamá crece, pero necesita crecer de una forma suficientemente inclusiva. Esa es una de las principales señales que deja 

2025. El desafío no es únicamente recuperar el dinamismo económico, sino lograr que el crecimiento se traduzca en más 

empleo formal, mayor productividad y mejores oportunidades para la población. Para enfrentar los retos estructurales 

del país hay que seguir avanzando hacia una economía más diversificada; fortalecer la formación de talento alineado con 

la demanda actual (sin desatender también la futura); y diseñar y gestionar políticas que impulsen la inversión tanto local 

como extranjera con capacidad real de generar empleos de calidad para que el crecimiento positivo represente no solo 

un mayor sino un mejor desarrollo.  

Fuente: INEC y MEF. 
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Gráfico 2. Evolución de Indicadores del Mercado Laboral. 2018-2025
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